
ハートグラム簡易チェックリスト
お名前　　　    　　　　　　　　　. 下記の２５の質問に対してYes、Noでお応えください。

Yes ？ No 質問内容

犬 物足りないと思われたり　いじられ役かもしれない 1

天 人間関係を良好にするためにもいつも笑顔を心がけている 6

飛 人脈を拡大させていくことが得意である 11

船 数字に強く論理的で問題発見に目が行きがちだ 16

裁 目標の達成には手段を選ばず、勝つためには何でもやるかも 21

犬 自分には不向きで嫌な仕事でも働き続ける忍耐力を持つ 2

天 電車の中に老人がいたら席を譲る 7

飛 新しいアイディアや改善策が次々と浮かんでくる方だ 12

船 商品を買うときには、お買い得かどうかで判断し即決することは稀だ 17

裁 仕事で利益や実績を出せない人は辞めてもらうのは当たり前である 22

犬 自分が悪くないのに謝ってしまったり無意識にペコペコしてしまう癖がある 3

天 御礼や感謝の言葉を人よりも多く口に出す 8

飛 アンテナが高く欲しいものが沢山あり衝動買いすることもある 13

船 見知らぬ人の集まりに行くのは気が進まない　雑談が不得手だからだ 18

裁 納得しない組織のルールには従わない　退職願いや脱会の決意は早い 23

犬 世の中や周りの環境に流されやすい 4

天 甘えん坊で皆に可愛がられる 9

飛 身に付ける物を選ぶときには他人からの評価を重要視する 14

船 本心を見抜かれないように無表情を保つことが多いかも 19

裁 屈辱や敗北感を味わわされたら倍返しにすることもある 24裁 屈辱や敗北感を味わわされたら倍返しにすることもある 24

犬 会議やセミナーでは意見を求められたり感想を述べたくないので後ろに座ることも 5

天 世話好きで面倒見がよく　おせっかいになることもある 10

飛 合コンや飲み会では宴会部長的な存在だ 15

船 取り扱い説明書はしっかり読む方だ 20

裁 口論となれば相手の弱点を速やかに見つけ出し攻撃に転ずる 25

天使の点数 飛行機点数

犬の点数 船の点数 裁判官点数

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－　切　り　取　り　線　－－－－－－－－－－－－－－－－－－

ご協力のお願い
皆様の結果を頂きたく思います。個数をお知らせください。

犬　個　　天使　個　　飛行機　個　　船　個　　裁判官　個

よろしければ以下にもお応えください。
お住まい(市町村まで)　　　　　　　　　　　　性別　男　女　　年代　　20代　30　40　50　60　70　80
活動地域　　　　　　　　　　　　　　　　　 　.
今日の感想など(自由記述)

点数計算
Yesは１点、Noは０点
？は0.5点として計算


